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Los anos de la escuela intermedia

FECHA DE
LISTA DE COSAS POR HACER TERMINACION NOTAS

Revisar mis puntos fuertes y débiles en
el aspecto académico.

Comenzar a pensar en el futuro y en las
posibilidades profesionales.

Explorar diferentes ocupaciones
compatibles con mis intereses.

Hablar con mis amigos y mi familia
sobre las carreras y las posibles
universidades a escoger.

Visitar un campus universitario por
diversion. Recorrer las instalaciones,
asistir a un evento, conversar con
algunos estudiantes, — jAlgln dia yo
podria ser uno de ellos!

Anotarme para pre-algebra.

Consejos

« Use su tiempo fuera de la escuela sabiamente.
. Basgue ayuda cuardo la necesite.
- Dé lo mejor de si en las clases.

- Estudie afanosamente, entreque todas sus tareas y trate de obtener buenas
calificaciones.

« Conozca a sus prof‘esores,
. fLea, /ea, lea!

« Al Anal de cada ako escolar, considere cudnto ha cambiado, aprendido v
crecido para //eaar adonde estd ahora. Felicitese por sus /osros.



ANnos de la escuela intermedia

FECHA DE
LISTA DE COSAS POR HACER TERMINACION NOTAS

Hablar con el consejero de mi escuela
sobre:

[] Ira una universidad

[] Los cursos del programa College
Track que puedo comenzar a tomar
en la escuela intermedia

[] Laimportancia que las
universidades dan a las
calificaciones y cuando comienzan
a valer mis calificaciones para el
proceso de admisién

[] La preparacién para la universidad,
la Colocacion Avanzada (AP, por su
sigla en inglés) y otros cursos de
honores que debemos tomar en los
afos que van del 92 al 122

[] Programas de enriquecimiento
académico disponibles a través de
mi escuela o de las universidades
locales

[C] Buscar actividades extracurriculares
gue me interesen

[] Tomar los cursos adecuados



Primer ano

FECHA DE
LISTA DE COSAS POR HACER TERMINACION NOTAS

Asistir a las sesiones de orientacion de
mi escuela secundaria.

Conocer los requisitos para graduarme
de la escuela secundaria.

Enterarme de los examenes de ingreso a
la universidad.

Comenzar a investigar sobre carreras
que me interesen. Hablar con mis padres
y consejeros de la escuela sobre las
posibles carreras.

Conversar con mis padres y mi consejero
de orientacion sobre las clases.

Conversar con mis padres y mi consejero
de orientacién sobre las universidades
que me interesan.

Involucrarme en deportes o clubes de
la escuela, en la comunidady en las
actividades de la iglesia.

Conssjos

» Adgiiera habilidades sélidas de estudio.
« Tome en Serio sus calificaciones.
« lea dos o tres libros extra cada mes.

. Ad?aiera habilidades para in\/eS’éisar en la biblicteca v en Internet.



Segundo ano

FECHA DE
LISTA DE COSAS POR HACER TERMINACION NOTAS

Investigar materiales que ayuden a
prepararme para el examen PSAT.

Rendir el examen PSAT (los alumnos que
se escolarizan en casa deben ponerse
en contacto con la junta escolar de la
localidad para inscribirse para el PSAT).

Seguir investigando sobre las
universidades, leyendo sus catalogos o
visitando sus sitios web.

Conversar con mis padres sobre visitar
los campus universitarios.

Conversar con mi consejero de
orientacién sobre las universidades que
me interesan.

Asistir a veladas informativas sobre
carreras vocacionales y profesionales
que se celebren en mi zona.

Consejos

« Preste atencidn a los anuncios gue hasa el COnSeJero o los pro-f‘eSore\S de su escuela
Sobre las oportunidades de ganar becas.

« Tome clases desaf artes.
« Plense en escoger un mentor.

. 4d?aiera habilidades para ir»/estisar en la biblicteca v en Internet.



Penultimo ano

Septiembre-noviembre

FECHA DE
LISTA DE COSAS POR HACER TERMINACION NOTAS
Asistir a ferias universitarias y veladas
informativas sobre carreras vocacionales
y profesionales.
Diciembre-febrero
FECHA DE
LISTA DE COSAS POR HACER TERMINACION NOTAS

Revisar mi lista de intereses y metas
para usar en mi investigacion sobre las
universidades.

Investigar sobre las oportunidades
de becas a través de las bibliotecas,
los consejeros de orientacion, las
instituciones civiles locales e Internet.

Pedir a mi consejero de orientacion
informacion sobre los examenes de
APy del Programa de Exdmenes de
Equivalencia Universitaria (los alumnos
gue se escolarizan en casa deben
ponerse en contacto con la junta escolar
de la localidad para obtener mas
informacion).

Comenzar mi blsqueda de
universidades en base a los criterios
mas importantes para mi. Concretar
visitas a las instituciones educativas
gue me interesen y pedir informacion y
solicitudes de ingreso.



Penultimo ano

Abril-junio

FECHA DE
LISTA DE COSAS POR HACER TERMINACION NOTAS

Inscribirse para el SAT/ACT de junio en
el mes de abril.

Rendir el examen de AP en mayo.

Identificar y hablar con profesores,
empleadores y lideres de actividades
que puedan redactar cartas de
recomendacioén para las universidades.

Verano

FECHA DE
LISTA DE COSAS POR HACER TERMINACION NOTAS

Buscar un trabajo de verano para ganar
dinero para la universidad. Guardar una
copia de mi declaracién de impuestos.

Planificar visitas con mi familia a las
universidades que me interesen.



Ultimo afio

Septiembre

FECHA DE
LISTA DE COSAS POR HACER TERMINACION NOTAS

Inscribirme para el examen SAT/ACT de
octubre.

Revisar todo el material de mi carpeta
de universidad. Deshacerme de toda
la informacion innecesaria para poder
concentrarme mejor en mis opciones
preferentes.

Preparar una lista de todas las fechas limite
y de todos los materiales necesarios para
mis instituciones educativas preferentesy
guardarla en la carpeta.

Octubre

FECHA DE
LISTA DE COSAS POR HACER TERMINACION NOTAS

Tomar mi decision final en cuanto a las
universidades.

Rendir el examen SAT/ACT.

Visitar los sitios web de ayuda financiera
de las universidades que escogi, con el
fin de averiguar las fechas limite para los
formularios que tengo que llenar.

Solicitar becas.

Visitar el sitio web de FAFSA (Solicitud
Gratuita de Ayuda Federal para
Estudiantes) (www.fafsa.ed.gov), para que
mi familia pueda revisar el proceso de
ayuda financiera federal.

Completar cualquier solicitud de admision
anticipada que pudieran ofrecer las
universidades que escogf. (Muchas
universidades requieren que esto se haga
antes del 15 de noviembre.)



Ultimo afio

Diciembre-febrero

FECHA DE
LISTA DE COSAS POR HACER TERMINACION NOTAS

Terminar mis ensayos y solicitudes.

Asegurarme de que todas mis cartas de
recomendacién estén preparadas.

Recopilar mis declaraciones de impuestos y
asegurarme de que mis padres tengan las de
ellos. Las necesitamos para llenar la FAFSA.

Llenar la FAFSAy devolverla para que la procesen
tan pronto como sea posible después del 1 de

enero.
Marzo-junio

FECHA DE
LISTA DE COSAS POR HACER TERMINACION NOTAS

Revisar mi SAR (Informe de Ayuda Estudiantil) en
linea. (La fecha en que lo reciba depende de la
fecha en que entregue la FAFSA.) Este informe me
hace conocer mi derecho a recibir una Beca Pell
y también incluye un calculo del Aporte Familiar
Previsto (EFC, por su sigla en inglés).

Revisary hacer cualquier correccioén necesaria a mi
SAR. Si se hicieron correcciones, devolver mi SAR
corregido al sistema de tramitacion federal.

Revisar el paquete de concesion de ayuda federal
que recibi de la(s) institucion(es) educativa(s) a
la(s) que me interesa asistir. Considerar cuanta
deuda implica para mi familia y cuanto podemos
devolver.

Decidirme por una universidad. Seguir las
instrucciones de ésta para la orientacion.

Hacer los preparativos para asistir a la universidad,
tales como el alojamiento y la comida, etc.



Lista de comprobacion académica

Llenar el cuadro con los nombres de los cursos que usted terminé en cada ano de la escuela secundaria.

Mis clases Cantidad de
anos que se
requieren
para el

Cantidad total ingreso a la

Primer afio Segundo afio Pendltimo afio  Ultimo ano de afios universidad
Inglés 4
Matematicas 3
©
©
g Ciencias 3
S sociales
(S)
©
© .
o Ciencias 3
<<
Idioma
: 2-3
extranjero

Asignaturas
optativas

Varia

Notas
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